
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.08 ການປົດປ�ອຍອັນຍິ່ງໃຫຍd , ພາກທ ີ1 

ອົບພະຍົບ 1:6-12 , 2 , 3 , 4 

ໂມເຊ ແມ�ນຜູ�ຊາຍທີ່ພຣະເຈົ້າເລືອກໃຫ�ມາປົດປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ ຈາກ ການເປັນທາດໃນປະເທດເອຢິບ , ຈາກຟາໂຣ, 
ກະສັດຂອງປະເທດເອຢິບ. ພຣະເຈົ້າ ໂຫດຮeາຍ ຫຼາຍ ຕi່ ຊາວ ເຮັບເຣີ . ພຣະອົງ ໄດ�ເລືອກທີ່ຈະ ເປັນທາດຂອງພວກເຂົາ ແລະ 
ປ�ອງກັນບi່ໃຫ�ພວກເຂົາເຂັ້ມແຂງຂຶ້ນ. ພຣະອົງໄດ�ບັນຊາໃຫ�ໂຍນ ເດັກນeອຍຊາຍຊາວເຮັບເຣີທຸກຄົນລົງ ໃນ ແມ� ນi້າ ແລະ ຂeາ ພວກ 
ເຂົາ ເພື່ອວdາຊາວອີຢິບຈະປົກຄອງພວກເຂົາຕະຫຼອດໄປ, ແລະ ຊາວເຮັບເຣ ີຈະ ຍັງຄົງເປັນທາດຂອງ ຊາວອີຢິບ. 
 

ໃນເວລານັ້ນ, ເມື່ອໂມເຊເກີດມາ, ແມ�ຊາວເຮັບເຣີຂອງລາວ ໄດ�ເອົາ ລາວໃສ�ໃນກະຕdາແລະວາງລາວລົງໃນແມ�ນi້າບdອນທ່ີລູກສາວຂອງ
ຟາໂລຈະພົບລາວ. ນາງໄດ�ຊdວຍກູ�ລາວແລະລeຽງເດັກຊາຍເປັນລູກຂອງຕົນເອງ. ພຣະເຈົ້າໄດ�ຊdວຍກູ�ໂມເຊເພື່ອຈຸດປະສົງອັນຍິ່ງໃຫຍd. 
 

ໂມເຊເຕີບໃຫຍdຢູ�ໃນວັງຂອງຟາໂລ, ກະສັດເອຢິບ, ແຕ�ລາວຮູ�ສະເໝີວdາລາວເປັນຄົນເຮັບເຣ,ີ ບi່ແມ�ນ ຄົນເອຢິບ. ລາວເຕີບໃຫຍdຂຶ້ນ
ດeວຍຄວາມຮັກຕi່ປະຊາຊົນຂອງລາວ ແລະ ກຽດຊັງທີ່ຈະເຫັນ ຊາວເຮັບເຣີ ຖືກກົດຂີ່ຂົ່ມເຫັງ. ລາວ ຢາກ ປົດ ປ�ອຍຊາວເຮັບເຣີ 
ຈາກ ການເປັນຂeາທາດ . 
 

ມື້ໜຶ່ງ, ເມື່ອ ໂມເຊ ເຫັນ ທະຫານຮັກສາຄວາມປອດໄພຂອງ ຟາໂລ ປະຕິບັດຕi່ ປະຊາຊົນຂອງຕົນເອງຢ�າງໂຫດຮeາຍ, ລາວກi່ຮູ�ສຶກ
ໂກດແຄ�ນ. ໂມເຊ ເຊື່ອວdາລາວສາມາດ ປົກປ�ອງ ປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າດeວຍຄວາມເຂັ້ມແຂງແລະອiານາດຂອງຕົນເອງ, ດັ່ງນັ້ນລາວ
ຈຶ່ງພະຍາຍາມຊdວຍທາດຄົນໜ່ຶງທ່ີຖືກທະຫານເອຢິບທຸບຕີຢ�າງຮຸນແຮງ. ຢ�າງໃດກiຕາມ, ໃນ ຄວາມພະຍາຍາມທ່ີຈະ ແຊກແຊງ , ໂມ
ເຊໄດ�ຂeາທະຫານຄົນນັ້ນໂດຍບi່ໄດ�ຕັ້ງໃຈ. ຕi່ມາ, ຜູ�ຄົນໄດ�ຮຽນຮູ�ກdຽວກັບສິ່ງທ່ີໂມເຊໄດ�ເຮັດ, ແລະ ຢ�ານ ການລົງໂທດ ຂອງຟາໂລ , 
ລາວໄດ�ຫົຼບໜີເຂົ້າໄປໃນຖ່ິນແຫ�ງແລ�ງກັນດານເພື່ອຊອກຫາບdອນລີ້ໄພ. 
 

ໂມເຊໄດ�ອາໄສຢູ�ໃນຖິ່ນແຫ�ງແລ�ງກັນດານເປັນເວລາສີ່ສິບປີ, ເຮັດວຽກເປັນຜູ�ລeຽງແກະ, ເບິ່ງແຍງຝູງແກະ. ໃນຊdວງເວລາເຫຼົ່ານັ້ນ, 
ປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າໄດ�ຮeອງຫາພຣະເຈົ້າຢູ�ສະເໝີ, ອeອນວອນ ພຣະອົງໃຫ�ຊdວຍພວກເຂົາໃຫ�ພົ້ນຈາກຄວາມທຸກທiລະມານແລະ
ການເປັນທາດ. ພວກເຂົາໄດ�ຮeອງຫາພຣະນາມຂອງພຣະເຈົ້າ, ຂiຄວາມລອດພົ້ນຈາກພຣະອົງ. ພຣະເຈົ້າໄດ�ຍິນສຽງຂອງພວກເຂົາ
ແລະມີແຜນການທ່ີພeອມແລ�ວສiາລັບຄວາມລອດຂອງພວກເຂົາ. 
 

ມື້ໜ່ຶງ, ໃນຂະນະທ່ີໂມເຊກiາລັງລeຽງສັດລeຽງຂອງລາວ, ລາວໄດ�ເຫັນສິ່ງແປກປະຫຼາດເກີດຂຶ້ນກັບປ�າດົງດິບທ່ີຢູ�ໄກໆ. ໂອ�ຍ ! ແປວໄຟ 
ໄດ�ພຸ�ງອອກມາຈາກປ�າດົງດິບ, ແລະໃນຂະນະທີ່ປ�າດົງດິບກiາລັງຖືກໄຟໄໝ�, ມັນກi່ບi່ໄດ�ຖືກແຕະຕeອງເລີຍ. ໄຟໄດ�ລຸກໄໝ�ດeວຍແສງ
ສະຫວdາງທ່ີແຮງກeາ. ໂມເຊເວົ້າກັບຕົວເອງວdາ, “ຂeອຍຈະໄປເບິ່ງວdາເປັນຫຍັງສິ່ງແປກປະຫຼາດນີ້ຈຶ່ງບi່ໄໝ�.” 
 

ໃນຂະນະທ່ີລາວຍdາງເຂົ້າໄປເບິ່ງໃກ�ໆ, ມີສຽງໜ່ຶງຮeອງຂຶ້ນວdາ, “ໂມເຊ!” ໂມເຊຮູ�ສຶກຢ�ານກົວ ແລະ ຖອຍຫລັງໄປໜ່ຶງກeາວ. 
ມີສຽງດັງອອກມາຈາກພຸ�ມໄມ�ວdາ, “ເຮົາໄດ�ຍິນສຽງຮeອງໄຫ�ຂອງປະຊາຊົນຂອງເຮົາ!” ນີ້ແມ�ນສຽງຂອງພຣະເຈົ້າ. ພຣະເຈົ້າກdາວກັບໂມ
ເຊວdາ, “ເຮົາໄດ�ເຫັນນi້າຕາຂອງພວກເຂົາ, ແລະເຮົາໄດ�ລົງມາເພື່ອຊdວຍ ພວກເຂົາ. ຈົ່ງໄປ ບອກ ຟາ ໂຣ ໃຫ�ປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງເຮົາ
ໃຫ�ເປັນອິດສະຫຼະ.” 
 

ໃນຕອນທiາອິດ, ໂມເຊບi່ຢາກກັບຄືນໄປປະເທດເອຢິບ ເພາະລາວຢ�ານ ແລະ ຮູ�ສຶກວdາລາວບi່ສາມາດ ຊdວຍ ຊາວ ເຮັບເຣີ ໃຫ�ລອດ
ພົ້ນໄດ� . ແຕ�ພຣະເຈົ້າໄດ�ກdາວກັບລາວໂດຍກົງວdາ, “ເຮົາຈະຢູ�ກັບເຈົ້າ, ແລະ ເຮົາຈະສະແດງໃຫ�ຟາໂລເຫັນເຄື່ອງໝາຍອັນຍິ່ງໃຫຍd
ເພື່ອສະແດງໃຫ�ລາວເຫັນວdາເຮົາເປັນພຣະເຈົ້າຜູ�ສູງສຸດ ແລະ ມີລິດທານຸພາບສູງສຸດ.” ໂມເຊຖາມວdາລາວຄວນບອກປະຊາຊົນ
ແນວໃດເມື່ອລາວສົ່ງຂi້ຄວາມນີ້. ພຣະເຈົ້າຕອບວdາ, “ບອກພວກເຂົາວdາ, ‘ ເຮົາຄືຜູ�ທີ່ພວກເຮົາເປັນ, ແລະ ເຮົາ ຈະສົ່ງເຈົ້າມາ. 
ພຣະເຈົ້າຂອງບັນພະບຸລຸດຂອງເຈົ້າ, ພຣະເຈົ້າຂອງອັບຣາຮາມ, ພຣະເຈົ້າຂອງອີຊາກ, ແລະ ພຣະເຈົ້າຂອງຢາໂຄບ, ໄດ�ສົ່ງເຈົ້າມາ.’” 
ຫັຼງຈາກນັ້ນ, ໂມເຊໄດ�ກະກຽມທ່ີຈະກັບຄືນໄປປະເທດເອຢິບເພື່ອສົ່ງຂi້ຄວາມຂອງພຣະເຈົ້າວdາ: “ຈົ່ງປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງເຮົາ!” ພຣະ
ເຈົ້າໄດ�ຍິນສຽງຮeອງໄຫ�ຂອງປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ; ພຣະອົງ ໄດ�ເຫັນ ຄວາມທຸກທiລະມານຂອງພວກເຂົາ. ພຣະເຈົ້າໄດ�ເລືອກໂມເຊ, 
ແລະ ພຣະເຈົ້າໄດ�ປົດປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ. 
 

ພຣະເຈົ້າໄດ�ຍິນປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງເມື່ອພວກເຂົາຮeອງຫາພຣະອົງ; ພຣະອົງເປັນພຣະຜູ�ຊdວຍໃຫ�ລອດ ແລະ ຜູ�ປົດປ�ອຍ. 
 

ເພງສັນລະເສີນ 34:17 " ເມື່ອຄົນຊອບທ າຮeອງອອກມາ, ພຣະເຈົ້າ ຈະ ໄດ�ຍິນ ພວກເຂົາ ແລະ ປົດປ�ອຍພວກເຂົາໃຫ�ພົ້ນຈາກ
ຄວາມທຸກຍາກທັງໝົດຂອງພວກເຂົາ." 



2.08 ການປົດປ�ອຍອັນຍິ່ງໃຫຍd , ພາກທ ີ1 - ຄູ�ມືຄູສອນ 

ອົບພະຍົບ 1:6-12 2 , 3 , 4  

ເຫດການສiາຄັນຕdາງໆ : 
 

1 ) ດົນນານມາແລ�ວ, ປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າຈiານວນຫຼວງຫຼາຍໄດ�ເປັນທາດຢູ�ໃນປະເທດເອຢິບ. ຟາໂຣ, ກະສັດ ຂອງເອຢິບ , ໄດ�ບັງຄັບ
ໃຫ� ພວກເຂົາ ເຮັດວຽກໜັກເປັນພິເສດ. ປະຊາຊົນ ຂອງພຣະເຈົ້າ ມີ ລູກຫຼາຍຄົນ , ແລະຄອບຄົວຂອງພວກເຂົາກi່ເພີ່ມຂຶ້ນເລື້ອຍໆ. 
ເນື່ອງຈາກກັງວົນກdຽວກັບເລື່ອງນີ,້ ຟາໂຣ ຈຶ່ງໄດ�ສັ່ງໃຫ�ຂeາເດັກນeອຍຜູ�ຊາຍທຸກຄົນທີ່ເກີດມາຈາກປະຊາກອນນີ.້ 
2) ແມ�ຂອງໂມເຊໄດ�ຊdວຍຊີວດິລາວໂດຍການເອົາລາວໄວ�ໃນກະຕdາຕອນຍັງເປັນເດັກນeອຍ ເພື່ອໃຫ�ລູກສາວຂອງຟາໂລຊອກຫາລາວ. ນາງ
ໄດ�ຕັດສິນໃຈລeຽງລາວເປັນລູກຂອງຕົນເອງ, ແລະລາວກi່ເຕີບໃຫຍdຢູ�ໃນວັງຂອງຟາໂລ. 
3) ເມື່ອ ໂມເຊ ເຕີບ ໃຫຍdຂຶ້ນ, ລາວຮູ�ວdາລາວ ກi່ ເປັນ ໜຶ່ງໃນປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າ, ເປັນທາດຊາວເຮັບເຣີ. ໂມເຊ ໃຈຮeາຍຫຼາຍເມ່ືອ
ເຫັນຊາວອີຢິບທiາຮeາຍ ປະຊາຊົນຂອງ ພຣະເຈົ້າ . ໂມເຊພະຍາຍາມຊdວຍເຫຼືອດeວຍກiາລັງຂອງຕົນເອງ, ແຕ�ລາວໄດ�ເຮັດສິ່ງຜິດ ແລະ ຕeອງ
ໜີເຂົ້າໄປໃນຖິ່ນແຫ�ງແລ�ງກັນດານ. 
4) ໂມເຊໄດ�ອາໄສຢູ�ໃນຖິ່ນແຫ�ງແລ�ງກັນດານເປັນເວລາສີ່ສິບປີ, ລeຽງຝູງແກະ. ປະຊາຊົນ ຂອງພຣະເຈົ້າ ທີ່ ໂມເຊ ໄດ�ປະໄວ�ໄດ�ເລີ່ມ
ຮeອງໄຫ�ຕi່ພຣະເຈົ້າ. ພວກເຂົາໄດ�ອະທິຖານຕi່ພຣະເຈົ້າເພື່ອຊdວຍພວກເຂົາໃຫ�ໜີຈາກ ຟາໂລ ແລະ ນiາພວກເຂົາ ໄປສູ�ແຜ�ນດິນອື່ນ. ພຣະ
ເຈົ້າໄດ�ຍິນຄiາອະທິຖານຂອງພວກເຂົາ ແລະ ວາງແຜນການເພື່ອຊdວຍພວກເຂົາໃຫ�ພົ້ນ. 
5) ຫຼາຍປີຕi່ມາ, ໃນຂະນະທ່ີໂມເຊກiາລັງລeຽງແກະຢູ�ໃນຖິນ່ແຫ�ງແລ�ງກັນດານ, ລາວໄດ�ເຫັນພຸ�ມໄມ�ທີ່ກiາລັງລຸກໄໝ�ຢູ� ແຕ�ບi່ໄດ�ຖືກໄຟເຜົາໄ
ໝe. ພຣະເຈົ້າໄດ�ກdາວກັບໂມເຊຈາກພຸ�ມໄມ�ນັ້ນ ແລະ ບອກລາວວdາພຣະອົງໄດ�ຍິນສຽງຮeອງໄຫ�ຂອງປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ. ພຣະເຈົ້າໄດ�
ເອີ້ນໂມເຊກັບຄືນໄປປະເທດເອຢບິ ແລະ ບອກລາວ ວdາ ພຣະນາມຂອງພຣະອົງຄ,ື “ເຮົາຄືຜູ�ທີ່ພວກເຮົາເປນັ, ພຣະເຈົ້າຂອງອັບຣາຮາມ, ອີ
ຊາກ, ແລະ ຢາໂຄບ.” ແຕ�ສິ່ງທີ່ສiາຄັນທີ່ສຸດ, ພຣະອົງໄດ�ສັ່ງລາວໃຫ�ບອກຟາໂລວdາ, “ຈົ່ງປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງເຮົາໄປ.” 
 

ຄiາຖາມ: 
1 ) ເມື່ອໂມເຊເຕີບໃຫຍdຂຶ້ນ, ໃຜໄດ�ກາຍເປັນແມ�ຂອງລາວ ແລະ ລາວອາໄສຢູ�ໃສ ? 
2) ເປນັຫຍັງໂມເຊຈຶ່ງຕeອງອອກຈາກປະເທດເອຢິບ ? 
3) ໂມເຊອາໄສຢູ�ໃສເປັນເວລາ 40 ປ ີແລະລາວມີອາຊີບຫຍັງ ? 
4) ໂມເຊໄດ�ເຫັນຫຍັງຢູ�ໃນຖິ່ນທຸລະກັນດານ ແລະໃຜໄດ�ເວົ້າກັບລາວ ? 
5) ພຣະເຈົ້າບອກຊື່ຂອງໂມເຊວdາແນວໃດ ? 
6) ພຣະເຈົ້າໄດ�ສັ່ງໂມເຊໃຫ�ເຮັດຫຍັງ ? 
 

ຄiາຕອບ: 
1) ລາວເຕີບໃຫຍdຂຶ້ນພeອມກບັລູກສາວຂອງຟາໂລເປັນແມ� ແລະ ໄດ�ອາໄສຢູ�ໃນພະລາຊະວັງຂອງຟາໂລ. 
2) ເພາະລາວໄດ�ຂeາທະຫານຍາມຊາວອີຢິບຄົນໜຶ່ງ ໂດຍບັງເອີນ ຜູ�ທີ່ກ າລັງທຸບຕີທາດຊາວເຮັບເຣີ . 
3) ລາວອາໄສຢູ�ໃນຖິ່ນແຫ�ງແລ�ງກັນດານ, ເຮັດວຽກເປັນຄົນລeຽງແກະ, ແລະ ເບິ່ງແຍງຝູງແກະ. 
4) ໂມເຊໄດ�ເຫັນ ພຸ�ມໄມ� ທີ່ກ າລັງລຸກໄໝ� , ແຕ�ມັນບi່ໄດ� ຖືກໄໝ�ໂດຍໄຟ, ແລະພຣະເຈົ້າໄດ�ກdາວກັບລາວ. 
5) ພຣະເຈົ້າໄດ�ບອກໂມເຊວdາພຣະນາມຂອງພຣະອົງແມ�ນ "ເຮົາເປັນຜູ�ທີ່ພວກເຮົາເປັນ." ພຣະເຈົ້າຂອງອັບຣາຮາມ, ອີຊາກ, ແລະ ຢາ
ໂຄບ. 
6) ລາວຖືກ ສົ່ງໄປຊdວຍຊີວດິປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າຈາກຟາໂລ, ກະສັດ ເອຢິບ, ໂດຍກdາວວdາ, "ຈົ່ງປ�ອຍປະຊາຊົນຂອງພຣະເຈົ້າໄປ." 
 

ໂມເຊເກີດໃນຊdວງເວລາທີ່ອັນຕະລາຍ, ແຕ�ພຣະເຈົ້າໄດ�ປົກປ�ອງລາວ ແລະ ໃຫ�ຈຸດປະສົງພິເສດແກ�ລາວສiາລັບຊີວິດຂອງລາວ. ໂມເຊໄດ�
ເຕີບໃຫຍdຢູ�ໃນວັງຂອງຟາໂລ, ໜີໄປໃນຖິ່ນແຫ�ງແລ�ງກັນດານ, ແລະ ດiາລົງຊີວິດເປັນຜູ�ລeຽງແກະເປັນເວລາສີ່ສິບປີ. ແຕ�ພຣະເຈົ້າບi່ໄດ�ລືມ
ປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ. ພຣະອົງໄດ�ຍິນສຽງຮeອງຂອງພວກເຂົາ ແລະ ເອີ້ນໂມເຊຈາກ ພຸ�ມໄມ�ທີ່ກiາລັງລຸກໄໝ� - ໄຟໄດ�ລຸກໄໝ�ແຕ�ບi່ໄດ� 
ເຜົາຜານລາວ. ພຣະເຈົ້າໄດ�ບັນຊາໂມເຊໃຫ�ກັບຄືນໄປປະເທດເອຢິບ ແລະ ສັນຍາວdາຈະຢູ�ກັບລາວ. ພຣະເຈົ້າຟັງປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງ
ເມື່ອພວກເຂົາຮeອງຫາພຣະອົງ; ພຣະອົງເປັນພຣະຜູ�ຊdວຍໃຫ�ລອດ ແລະ ຜູ�ປົດປ�ອຍຂອງພວກເຮົາ. 
 

ພຣະເຈົ້າໄດ�ຍິນປະຊາຊົນຂອງພຣະອົງເມ່ືອພວກເຂົາຮeອງຫາພຣະອົງ; ພຣະອົງເປັນພຣະຜູ�ຊdວຍໃຫ�ລອດ ແລະ ຜູ�ປົດປ�ອຍ. 
 
 

 

ເພງສັນລະເສີນ 34:17 " ເມື່ອຄົນຊອບທ າຮeອງ ຫາ ພຣະອົງ, ພຣະອົງໄດ�ຍິນພວກເຂົາ ແລະ ຊdວຍໃຫ�ພົ້ນຈາກຄວາມທຸກຍາກທັງໝົ
ດຂອງພວກເຂົາ." 



 

 

 

 

 


